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1. OBJETIVO GENERAL

Propender por el cuidado integral de la salud del grupo de trabajo del Proyecto
Autopistas del Nordeste y la comunidad, obrando conforme al principio de
solidaridad social, respondiendo con acciones humanitarias, ante situaciones que
pongan en peligro la vida o la salud, conforme lo indica nuestra Constitucion

Politica.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

v" Establecer un protocolo de seguridad a seguir para la identificacion oportuna
de posibles casos sospechosos del coronavirus identificado como 2019-nCoV
o COVID-19, y en caso tal de identificarse presuntos positivos, establecer la
conducta de Promocién y Prevencién en Salud a seguir en el Proyecto
Autopistas del Nordeste, conforme a los Lineamientos de Salud Publica

Locales, Nacionales e Internacionales.

v" Brindar las herramientas necesarias para reducir la vulnerabilidad que tiene
la poblacion trabajadora a la hora del desempefio de las actividades laborales,
derivados del riesgo de contagio por COVID-19. Es de vital importancia su
cumplimiento, dado que se busca controlar la propagacion a través de la

prevencion atendiendo todas las medidas de seguridad establecidas.

v' Adoptar las medidas preventivas sanitarias por parte del Proyecto Autopistas
del Nordeste, como parte de la responsabilidad social ante el proyecto y la

comunidad en el contexto que lo enmarca.

v" Definir acciones de prevencién y mitigacion de los riesgos identificados que

pueden afectar las condiciones de salud y trabajo del personal del Proyecto, asi

FR-AD-13 Ver.02 Pag. 2de 51
Autopistas del Nordeste; Calle 93B No.19-21 Tel.: + 1 - 756 17 56 Bogota D.C. — Colombia
Consorcio Constructor Conexion Norte Barrio Piedras Blancas, Diagonal # 9, Apto # 14 - Remedios - Antioquia

= AN

Agencia Nacional de
Infraestructura




Autdfistas

PLAN DE CONTIGENTIGENCIA Y Consorcio Constructor
PROTOCOLO BIOSEGURIDAD COVID-19

como las condiciones de salud de la comunidad del area de influencia del

mismo.

v" Dar aplicacion a los protocolos, procedimientos y lineamientos definidos por el
Ministerio de Salud y Proteccidn Social, con relacion a la preparacion, respuesta
y atencion de casos de enfermedad por el COVID-19, aplicables principalmente

a los ambientes laborales.

3. ALCANCE

Este Protocolo aplica a todo el personal directo y a los subcontratistas de obra de
todas las sedes en las cuales se desarrollan trabajos relacionados al proyecto con el
objetivo de prevenir y controlar la propagacion de la pandemia COVID-19,
adoptando las medidas preventivas sanitarias a nivel general en el Proyecto
Autopistas Conexion Norte, y las empresas que conforman el mismo: Concesionaria
Autopistas del Nordeste S.A.S. y Contratista EPC Consorcio Constructor Conexion
Norte.

Las medidas establecidas y comunicadas mediante este plan, son de obligatorio
cumplimiento para todos los funcionarios, contratistas y personal que preste cualquier
servicio dentro del marco contractual del proyecto, la violacion y/o inobservancia de
estas medidas genera la aplicacion de las medidas sancionatorias laborales o
contractuales contempladas en los respectivos contratos, asi como el reporte a las

autoridades competentes

4. DEFINICIONES

Aislamiento: Es una estrategia que se utiliza para separar a las personas que han
enfermado por una enfermedad contagiosa de aquellas que estan saludables. El
aislamiento restringe el movimiento de las personas que estan enfermas para evitar la
propagacion de ciertas enfermedades.
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Caso sospechoso: A. Paciente con infeccion respiratoria aguda severa (con fiebre,
resfriado y que necesita ser hospitalizado) y sin otra causa que explique completamente
las manifestaciones clinicas y que sea viajero procedente de zonas con circulacion del
nuevo coronavirus (COVID-19), en los 14 dias anteriores al inicio de los sintomas. B.
Paciente con cualquier enfermedad respiratoria aguda en el que se cumpla al menos una
de las siguientes condiciones en los tltimos 14 dias anteriores al inicio de los sintomas:
a) haber estado en contacto con un caso confirmado o probable de infeccion por el
CONV-19, o b) haber trabajado o estado en un centro de atencion sanitaria en el que se
estuviese tratando a pacientes con infecciéon confirmada o probable por el CONV-19 o

pacientes con enfermedades respiratorias agudas.

Caso probable: Caso sospechoso en el que los resultados de las pruebas de infeccion por
el COVID-19 no son concluyentes, o en el que los resultados de un ensayo de deteccion
de todo tipo de coronavirus son positivos, y en el que no se ha podido confirmar

mediante pruebas de laboratorio la presencia de otros patogenos respiratorios.

Caso confirmado: Persona con infeccion por el COVID-19 confirmada mediante pruebas

de laboratorio, independientemente de los signos y sintomas clinicos.

Coronavirus: Los coronavirus (CoV) son una extensa familia de virus que pueden
causar enfermedades tanto en animales como en humanos. En los humanos, se sabe
que varios coronavirus causan infecciones respiratorias que pueden ir desde el
resfriado comun hasta enfermedades mas graves como el sindrome respiratorio de
Oriente Medio (MERS) y el sindrome respiratorio agudo severo (SRAS). El

coronavirus de mas reciente descubrimiento es el denominado COVID-19.

Contencion: La contencién significa que es posible cortar rdpidamente las cadenas de
transmision del virus mediante medidas iniciales tales como aislamiento estricto de

infectados, cuarentena de contactos y/o desinfeccion.
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Cuarentena: Se utiliza para separar y restringir el movimiento de personas que
pueden haber sido expuestas a una enfermedad contagiosa, pero que no tienen

sintomas para establecer la evolucion clinica de los mismos.

Enfermedad infecciosa: Son causadas por microorganismos patogenos como las
bacterias, los virus, los parasitos o los hongos. Estas enfermedades pueden

transmitirse, directa o indirectamente, de una persona a otra.

Infecciones respiratorias agudas (IRA): Son padecimientos infecciosos de las vias
respiratorias con evolucion menor a 15 dias que en ocasiones se convierten en

neumonia.

Mitigacion comunitaria: La mitigacién en pandemias consiste en una serie de
medidas tomadas por los gobiernos cuando es evidente que el sistema de salud
puede colapsar dado que la infecciéon tiene alta probabilidad de estar en la

comunidad y la contencion por si sola no detendra la propagacion.

OMS: Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (en inglés World Health
Organization o WHO) es el organismo de la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) especializado en gestionar politicas de prevencion, promocién e
intervencion en salud a nivel mundial. Inicialmente fue organizada por el Consejo
Econdmico y Social de las Naciones Unidas que impulso la redaccion de los

primeros estatutos de la OMS.

Pandemia: Es una emergencia de salud publica presentada cuando se propaga a
nivel mundial una nueva enfermedad respecto de la cual la mayoria de la poblacién
aun no tiene inmunidad. Por lo comun, los virus que han causado pandemias con

anterioridad han provenido de virus gripales que infectan a los animales.

Salud Publica: De acuerdo con la Ley 1122 de 2007 la salud publica esta constituida

por un conjunto de politicas que busca garantizar de manera integrada, la salud de
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la poblaciéon por medio de acciones dirigidas tanto de manera individual como
colectiva ya que sus resultados se constituyen en indicadores de las condiciones de
vida, bienestar y desarrollo. Dichas acciones se realizaran bajo la rectoria del Estado
y deberan promover la participacion responsable de todos los sectores de la

comunidad.

Sindrome respiratorio agudo severo (SRAS): Es una enfermedad infecciosa de
reciente aparicion y de causa desconocida, que afecta al aparato respiratorio
provocando un cuadro parecido a la gripe en sus etapas iniciales. Aunque
probablemente se trata de una enfermedad de distribucion mundial, presenta una
especial incidencia en algunas regiones del sudeste asiatico. Los grupos de riesgo
incluyen, por tanto, al personal sanitario que atiende a estos pacientes, a las
personas que conviven en el mismo domicilio o a las personas que hayan contactado
con secreciones respiratorias o fluidos biologicos de pacientes con SARS. El virus
también se puede propagar cuando una persona toca una superficie o un objeto
contaminado con secreciones respiratorias infectadas y luego se toca la boca, la nariz

o los ojos.

Sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS): Son una amplia familia de virus
que pueden causar diversas afecciones, desde el resfriado comtn hasta enfermedades
mas graves, como ocurre con el COVID-19. Esas infecciones suelen presentar
sintomas como fiebre y sintomas respiratorios (tos y disnea o dificultad para respirar).
En los casos mas graves, pueden causar neumonia, sindrome respiratorio agudo

severo, insuficiencia renal e, incluso, la muerte.

Tapabocas: Se denomina madscara quirdrgica, barbijo, mascarilla, cubrebocas o
tapaboca a un tipo de mascara utilizada para contener bacterias provenientes de la
nariz y la boca. Son usadas también por personas en espacios publicos ante brotes o
epidemias de enfermedades transmitidas por via respiratoria, o bien cuando el aire de

un determinado lugar estd contaminado.
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Verdadero positivo: En Medicina el resultado de una prueba diagnostica (exploracion
fisica o prueba complementaria) obtiene un valor de verdadero positivo (VP) cuando

su conclusion indica una enfermedad determinada, y se confirma que el paciente

realmente la esta sufriendo.

5. DOCUMENTOS DEREFERENCIA

v" CIRCULAR EXTERNA 0017 DE 24 FEBRERO DE 2020. Ministerio del Trabajo.
Lineamientos minimos a implementar de promocién y prevencién para la
preparacion, respuesta y atencion de casos de enfermedad por COVID-19(Antes

denominado Coronavirus).

v RESOLUCION 0380 DE 10 DE MARZO DE 2020. Ministerio de Salud y proteccién
Social. Por la cual se adoptan medidas preventivas sanitarias en el pais, por causa

del coronavirus COVID2019 y se dictan otras disposiciones.

v" CIRCULAR EXTERNA 0018 DE 10 DE MARZO DE 2020. Ministerio de Salud.
Acciones de contencién ante el COVID-19 y la prevencion de enfermedades

asociadas al primer pico epidemioldgico de enfermedades respiratorias.

v RESOLUCION 385 DE 12 MARZO DE 2020. Ministerio de Salud y proteccién
Social. Por la cual se declara la emergencia sanitaria por causa del coronavirus

COVID-19 y se adoptan medidas para hacer frente al virus.

v' DECRETO 417 DE 17 DE MARZO DE 2020. Presidencia de la Republica. Por el
cual se declara un Estado de Emergencia Econdmica, Social y Ecologica en todo el

territorio Nacional.

v" CIRCULAR EXTERNA 0021 DE 17 DE MARZO DE 2020. Ministerio del Trabajo.
Acciones de contenciéon ante el COVID-19 y la prevencion de enfermedades

asociadas al primer pico epidemioldgico de enfermedades respiratorias.
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v CIRCULAR EXTERNA 0022 DE 19 DE MARZO DE 2020. Ministerio del Trabajo.
Fiscalizacion laboral rigurosa a las decisiones laborales de empleadores durante la

emergencia sanitaria.

v' DECRETO 457 DE 22 DE MARZO DE 2020. Ministerio del Interior. Por el cual se
imparten instrucciones en virtud de la emergencia sanitaria generada por la

pandemia del Coronavirus COVID-19 y el mantenimiento del orden publico.

v CIRCULAR CONJUNTA No. 0000003 del 8 de abril de 2020. Medidas
preventivas y de mitigacion para reducir la exposicion y contagio por infeccion

respiratoria aguda causada por el coronavirus covid-19

v' DECRETO 531 DE 22 DE ABRIL DE 2020. Ministerio del Interior. Por el cual se
imparten instrucciones en virtud de la emergencia sanitaria generada por la

pandemia del Coronavirus COVID-19, y el mantenimiento del orden publico.

6. RESPONSABILIDADES

Gerente General/ Gerente: Responsable de promover y aprobar las medidas y los
recursos para la prevencion de la aparicion y/o propagacion del virus dentro de la
organizacion y la comunidad, como parte de los principios de responsabilidad social

de Autopistas del Nordeste y su EPC Conexion Norte.

Directores Administrativos: Responsables de suministrar a todo el personal los

elementos de proteccion personal y de bioseguridad para prevencion del contagio
del COVID-19.

Directores de obra / Lideres SGI/Coordinadores: Responsables de evaluar las
directrices y medidas de accion a tomar como parte de la prevencion y alertas que
establecen las entidades gubernamentales frente al tema del COVID-19. Monitorear

las medidas implementadas y su eficacia en el marco del Sistema de Gestion Integral.
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Profesional SST / y de Campo: Divulgar, socializar y velar por el cumplimiento de las
medidas de prevencién y los riesgos asociados a la aparicion del coronavirus COVID-

19, entre los trabajadores del proyecto y sus aliados.

Inspectores SST / y de Campo: Mantener informados al grupo de trabajadores de cada
uno de sus frentes con las medidas implementadas, como contingencia ante la
aparicion y/o propagacion del virus COVID-19. Reportar casos sospechosos detectados

en campo al jefe inmediato quien activara los protocolos correspondientes.

Personal en General: Conocer y cumplir los lineamientos establecidos por la concesion
y las medidas generales implementadas adecuando las necesidades propias de sus
labores o e implementacién de medidas de mitigacién de acuerdo los riesgos propios

generados de cada actividad.
ESTRUCTURA DE RESPONSABILIDADES

GERENTE GENERAL

DIRECTORES ADMINISTRATIVOS DIRECTOR ES DE OBRA
DE CADA SECTOR

COODINADORES

PROFESIONALES SST

INSPECTORES SST

PERSONAL EN GENERAL
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7. GENERALIDADES:

ANTECEDENTES DEL COVID19.

Este virus es originario de una fuente animal y en este momento se conoce que se esta
transmitiendo de persona a persona. No se conoce que tan intensa puede ser esta
transmision, sin embargo, la infeccién se produce cuando una persona enferma tose o
estornuda y expulsa particulas del virus que entran en contacto con las personas con
las que se tiene un contacto estrecho y su entorno. Este mecanismo es similar entre

todas las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA).

La principal forma de prevenirlo es evitar el contacto con personas que han sido
diagnosticadas con el virus y que presentan caso positivo que hayan sido diagnosticado

con base en las muestras enviadas al Instituto Nacional de Salud — INS.

CONTEXTO DELVIRUS.

El diagndstico se hace a través de pruebas moleculares, conteo de plaquetas, niveles de
anticuerpos en la sangre; sin embargo, primero se descarta o confirma la presencia de
los virus mas frecuentes, asi como el antecedente de viaje del paciente a paises o
ciudades donde haga presencia el COVID-19 o su contacto incidental con un caso
confirmado o casos sospechosos y asi es posible definir si puede tener o no la

enfermedad.

El Laboratorio Nacional de Referencia de Virologia del Instituto Nacional De Salud
(INS) —, cuenta con la capacidad de realizar el diagndstico para diferenciar
coronavirus como SARS, MERS-CoV y los cuatro endémicos en Colombia que causan
IRA comun. Los laboratorios clinicos deberdn continuar utilizando el algoritmo
recomendado para la vigilancia de influenza de rutina y los casos de IRAG
(Insuficiencia respiratoria aguada grave) e IRAG inusitado. Las pruebas para el —
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COVID-2019 deben ser realizadas en aquellos pacientes que se ajustan a la definicion
de caso, toda vez que se hayan descartado otros agentes como virus respiratorios
comunes y bacterianos, causantes de cuadros clinicos similares y deberan ser enviadas
al Laboratorio Nacional de Referencia del Instituto Nacional De Salud (INS) para que
se realice la prueba especifica molecular (RT-PCR (reaccion en cadena de la polimerasa
con transcriptasa  inversa)) recomendada por la OMS y desarrollada por

investigadores alemanes, que sera implementada como prueba confirmatoria por el
INS).

v Marco Mundial
De acuerdo a la OMS, los coronavirus son una familia de virus que causan diversas
enfermedades en humanos y animales, que pueden ir desde un resfriado comun hasta
el sindrome respiratorio agudo severo. Una nueva Cepa fue identificada en Wuhan,
China. Se detectd por primera vez en diciembre de 2019. Los primeros casos se
presentaron en personas que estuvieron en un mercado de pescado y animales
silvestres de Wuhan. Se han confirmado casos en personas que estuvieron en esta y
otras zonas de China y en paises como Tailandia, Japdn, Corea del Sur y Estados

Unidos, Italia, Francia, Espafa, entre otros.

En América se sumo asi Brasil, México, Ecuador, Repuiblica Dominicana, Argentina,
Chile, Colombia, Pert, Costa Rica y Paraguay, donde también se han registrado casos
de COVID- 19.

v Marco Nacional
El nuevo Coronavirus (COVID-19) ha sido catalogado por la Organizacion Mundial
de la Salud como una emergencia en salud publica de importancia internacional
(ESPII). Se han identificado casos en todos los continentes y, el 6 de marzo se confirmod

el primer caso en Colombia.

TRANSMISIBILIDAD.
La infeccion se produce cuando una persona enferma tose o estornuda y expulsa
particulas del virus, que entran en contacto con otras personas a su alrededor, ya sea

en su lugar de residencia, de trabajo o en espacios publicos donde comparta con otros.
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Otra forma de contagio muy comun es al tocar objetos o superficies contaminadas y

luego tocarse la boca, la nariz o los ojos.

Este mecanismo es similar entre todas las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA).

SINTOMATOLOGIA.

El nuevo Coronavirus causa una Infeccion Respiratoria Aguda (IRA), es decir gripa,
que puede ser leve, moderada o severa. Puede producir fiebre, tos, secreciones nasales
(mocos) y malestar general. Algunos pacientes pueden presentar dificultad para

respirar.

Las Personas con mayor riesgo de enfermarse gravemente son los adultos mayores

de 60 afios o personas con enfermedades preexistentes como diabetes o cardiopatias.

TRATAMIENTO.

No existe tratamiento especifico ni vacuna comprobada para ningn coronavirus. El
tratamiento es sintomatico y en el caso de requerirlo, el manejo se realiza de acuerdo
con la gravedad del paciente Los casos graves pueden necesitar oxigeno

suplementario y ventilacion mecdanica.

MEDIDAS DE PREVENCION.
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Segun el Ministerio de Salud, para disminuir el riesgo de contagio con el COVID19 se

debe realizar lo siguiente:
v" Evitar contacto con personas que han sido diagnosticadas con el virus
v" Estornudar cubriéndose la boca con el brazo
v" Usar tapabocas si se tienen sintomas de resfriado
v" Lavarse las manos frecuentemente con agua y conjabon
v Mantener limpias las superficies
v Tomar mucho liquido

v" Ventilar los espacios

* MINSALUD: Si tiene alguna duda, comuniquese a los teléfonos de contacto:
Bogota: +57

(1) 330 5041. Resto del pais: 01 8000 955 590. Linea de Atencion COVID-19: Marca desde
tu celular 192

8. PROTOCOLOS INTERNOS.

El proyecto Autopistas Conexion Norte ha establecido una serie de medidas e
instrucciones que son de obligatorio cumplimiento con el objetivo de prevenir los

contagios y mitigar la propagacion del virus Covid19 en la ejecucion de sus labores.
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8.1 HIGIENE PERSONAL E INTERACCION SOCIAL:

Las medidas contempladas a continuacion seran divulgadas a través de una
circular a todos los trabajadores, aliados, contratistas, subcontratistas del

proyecto:

a. Distanciamiento Social: Guardar una distancia de seguridad entre personas
en todo momento no menor a dos metros para la ejecucion de las labores. Se
prohibe el contacto directo con otras personas propias de la empresa o

usuarios dentro de la ejecucion de las labores.
b. Hidratacion: Consumo de agua frecuentemente.

c. Informarse: Leer y comprender informacién acerca de la prevencion
unicamente de fuentes oficiales, evitar la divulgacion de informacion que

proyecte miedo o panico generalizado.

d. Higiene Personal: Lavado de manos: Se debe realizar lavado de manos con

agua y jabon o alcohol glicerinado minimo cada dos horas.

El lavado de manos debe ser apropiado, y tener una duracion minima de 30
segundos.

Este protocolo de lavado de manos se encuentra ubicado en el drea de
lavamanos o punto designado para el lavado de las manos, con acceso total a

todos los trabajadores.
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Humedecer o mojar ambas
manos con

agua Poner en las manos una
cantidad de jabén suficiente
para cubrir la superficie de las

manaos.

5 |

Juntar las dos manos y frote las| Frotar la palma de la mano derecha

dos palmas una contra otra. contra el dorso de la mano
(2 izquierda, entrelazando los dedos y|
viceversa.

5

. P@gﬁ

Frotar las palmas de las manos| Unir los dedos de las dos manos|

entre si, abriendo los dedos. con las palmas y mover las manos

4 X

de izquierda a derecha, limpiando

las unas.
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Frotar el pulgar izquierdo con un
de

derecha atrapandolo con la palma

movimiento izquierda a

de la mano derecha y viceversa.

= /',fg:x\
G

Enjuagar las manos con agua para
que queden libres de jabon y secar
toalla

con una desechable |

utilizarla para cerrar la llave/grifo.

a0

Lo anterior, debe realizarse en especial: después de ir al bafo, antes de comer,

y después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

Nota: Cuando no pueda usar agua y jabdn, use alcohol glicerinado y verifique

que contenga al menos entre 60 y 95% de alcohol (verifique en la etiqueta del

producto), y tselo por al menos 20 segundos, ast:

i.  Aplique el gel en la palma de una mano (lea la etiqueta para saber la

cantidad correcta).

ii.  Frote sus manos cubriendo toda su superficie (incluyendo los dedos),

hasta que estén secas.

iii.

Precauciones al estornudar o toser: Cuando tosa o estornude debe,

cubrir nariz y boca con un panuelo desechable y posteriormente

botarlo, o en caso de no contar con panuelo, cubrir nariz y boca con la

parte interna del codo. La disposicion debe realizarse en las canecas

dispuestas para residuos peligrosos (Biologicos).

e. PREVENCION: Sintomas gripales: Ningtn colaborador con sintomas

gripales o malestar general debe asistir a laborar en los centros de trabajo. Si
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un trabajador asiste en estas condiciones se realizara el respectivo llamado de
atencion

En caso que un trabajador reporte sintomas gripales se le informara los
numeros de teléfono para reportar a las autoridades si los sintomas coincidan
con los del COVID-19. Asi mismo el Proyecto Autopista Conexién Norte, en
caso de presentar un caso verdadero positivo cumpliendo con su principio de
responsabilidad social empresarial, reportard a las respectivas secretarias
Municipales, Departamentales o Entidades Nacionales de Salud con el fin de
activar los Protocolos de Salud Publica y Vigilancia Epidemioldgica, y ARL,

a fin de prevenir mas contagios.

Los trabajadores deben reportar al area de GTH la evolucion en su salud y en
caso de ser diagnosticados con COVID-19 informar inmediatamente a GTH
quien de forma confidencial realizara cerco para alertar a los demas
colaboradores que tuvieron contacto.

En caso de que un colaborador, sea positivo para COVID19, el lider SST o el
profesional de Gestion humana diligenciaran el formato FR-SGI-SST-42
SEGUIMIENTO CONTACTO-Anexo 1 con el proposito de hacer
seguimiento del personal que tuvo contacto con el infectado. Este

seguimiento sera de 15 dias, tiempo suficiente para manifestar sintomas.
f. Saludo: Evitar contacto fisico, no dar la mano, besos, ni abrazos.

g. Puestos de trabajo y superficies limpias: Organizar documentos, archivar,
mantener el escritorios, mesas, sillas y objetos como teléfonos. Radios.
Celulares, teclados, entre otros, limpios y desinfectados. Mantenga su sitio de
trabajo libre y despejado.

Para realizar garantizar los puestos de trabajo limpios, se deben seguir los
lineamientos contemplados en el PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION- Anexo 2.
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h. Vehiculos: Se garantiza los recursos para efectuar la limpieza de los vehiculos

y equipos (camionetas, buses, equipos de operacion): Se deben desinfectar
con alcohol las superficies de mayor contacto de personas, tales como:
manijas de agarre, palancas, guanteras, volantes, mangos de herramientas y
demas superficies. Esta limpieza debe realizarse minimo con frecuencia
diaria. En caso de vehiculo de uso compartido, se debe realizar la limpieza
antes de iniciar la operaciéon y puesta en marcha. Se implementa el
procedimiento PR-SGI-SST-12 PROCEDIMIENTO LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE EQUIPOS/VEHICULOS - Anexo 3, asi como el uso del
formato FR-SGI-SST-14 CONTROL DE LIMPIEZA DE EQUIPOS Y
VEHICULOS- Anexo 4

i. Oficinas ventiladas: Se va a garantizar que las oficinas estén con las puertas
y ventanas abiertas y limitar el uso del aire acondicionado. Para realizar
seguimiento se hace uso de la lista de chequeo FR-SGI-SST-41 LISTA DE
CHEQUEO MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD- Anexo 5.

j. Distancia: Se ubican en oficinas puestos de trabajo con minimo dos metros
de distancia uno respecto del otro. Se realizan charlas de sensibilizacion al
personal diariamente para recordarle esta distancia preventiva que deben de
tener con sus compafieros de trabajo. Estas acciones quedan consignadas en
el formato de REGISTRO DE ASISTENCIA ANI GCSP-F-131-Anexo 6 o el
que la empresa tenga implementado dentro de su Sistema Integrado de

Gestion y debe guardar registro fotografico.

k. Recursos: Los elementos de aseo como: papel, toallas desechables, alcohol
glicerinado, alcohol, suministro de agua, son de acceso total a todos los
empleados. En bodega se tendrd un stock de estos elementos con
abastecimiento suficiente para quince dias. El personal asignado o lider SST,

sera quien verifique semanalmente el inventario de estos productos.
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I. Reuniones: Se implementan herramientas como TEAMS, diseniado para
mejorar la comunicacion y colaboracién de los equipos de trabajo en la
empresa, en este pueden wutilizar herramientas como Chats,
Videoconferencias, notas, acceso a contenido, sincronizacion de actividades
y calendario que se tenga en el correo de Outlook. Si la reunion requiere ser
presencial maximo se convoca a 15 personas, siempre conservando la

distancia de 2 metros y el uso obligatorio de los EPL

m. Capacitaciones: Diariamente se realizaran charlas de seguridad con duraciéon
de cinco minutos, estas charlas tienen como propdsito sensibilizar al personal
del uso de los EP], limpieza y desinfeccion del area, distanciamiento y demas
medidas implementadas. Estas acciones quedan consignadas en el formato
de REGISTRO DE ASISTENCIA ANI GCSP-F-131- Anexo 6 o el que la
empresa tenga implementado dentro de su Sistema Integrado de Gestion

y guardar registro fotografico.
n. Recomendaciones al terminar jornada laboral.

a. Al regresar a las viviendas, el personal de trabajo debe seguir las
siguientes recomendaciones:

b. Cuando ingrese a la vivienda quitese los zapatos y lave la suela con
agua y jabon.

c. Antes de tener contacto con los miembros de su familia, cambiese de

ropa depositela en una bolsa y 1lévela a lavado.

Evite el saludo con beso, abrazo y dar la mano antes de baharse.

Mantenga separada la ropa de trabajo de las prendas personales.

Bafiese con abundante agua y jabon.

®w = e oo

Desinfecte los elementos que han sido manipulados al exterior de la

vivienda.
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Autdfistas

8.2 AREAS, HORARIOS Y TURNOS DE TRABAJO.

De acuerdo al ingreso paulatino del personal se agruparan por frentes de obra
de maximo 10 personas. Se presentara en el documento CRONOGRAMA
REACTIVACION DE OBRA- Anexo 7-, los frentes de trabajo, ntimero de

personas, maquinaria, descripcion de la obra, duracion y jornada de trabajo.

El personal asignado para la verificacion de las medidas de bioseguridad (ver
responsable en el anexo 7) en los diferentes frentes y obra o centros de trabajo,
diligenciard el formato FR-SGI-SST-41 LISTA DE CHEQUEO MEDIDAS
DE BIOSEGURIDAD- Anexo 5.

8.2.1 Operacion y construccion:

Control de temperatura se realiza toma de temperatura al personal al inicio de
la jornada laboral por parte del responsable del frente de trabajo (Obra u
Oficina) o quien el designe, la toma de temperatura se realiza con un
termometro digital o infrarrojo de acuerdo al procedimiento PR-SGI-SST-13
USO DE TERMOMETRO DIGITAL O INFRAROJO Anexo 8y se diligencia
el formato FR-SGI-SST-13 CONTROL TEMPERATURA-Anexo 9.

Este monitoreo aplica para todo el Personal que ingrese a las instalaciones de
la empresa: trabajador, contratista y visitante.

La no aplicacién de esta medida de control, se considerard una falta grave.
Cuando una persona presente temperatura igual o superior a 37.5°C,
inmediatamente se aisla temporalmente en la zona dispuesta por la empresa
mientras es remitido al centro de salud mas cercano, lo anterior con el fin de
hacer seguimiento a sus sintomas, sin colocar en riesgo a todo el personal.

El 4rea SST todos los dias, revisara los registros de temperatura del Personal
y conservara los registros fisicos por al menos 1 mes y en medio digital por al

menos 2 anos.
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Identificacion personal mayor riesgo: Ninguna persona mayor a 60 afios o
mujeres embarazadas deben efectuar labores presenciales dentro del

proyecto.

Identificacion casos Criticos.: La empresa llevara un registro de la poblacion
con posibles riesgos de contagio de acuerdo a los reportes entregados por el
personal frente a viajes y contacto con personal diagnosticado positivo en
COVID-19.

En el siguiente esquema se presenta la ruta de atencion COVID-19. Asi mismo
en el instructivo IN-SGI-SST-02 CASOS CONFIRMADOS-Anexo 10 se

plasma la ruta a seguir en caso de tener positivos en el proyecto.
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ESQUEMA RUTA DE ATENCION COVID 19

Autopistas A

CONEXION NORTE
DEL NORDESTE

TRABAJADORES | Toma de temperatura (no Aplicar encuesta de PREGUNTAS DEFINICION DE CRITERIO:
invasiva) con termémetro sintomatologia 1. éHa viajado los Gltimos 14 dias a ciudades, municipios

digital —Al ingreso del asociada al COVID-19 donde han detectado casos de coronavirus?.
frente de obra u oficinas.

2.¢Ha tenido contacto cercano con caso sospechoso de
BRINDAR: corona virus en los Ultimos 14 dias?
Capacitacién en COVID-19, {Qué es?, medidas de 3. éVive o tiene usted contacto estrecho con un trabajador de
prevencu()jn, ) smtorlnas, tratamiento, g w la salud o que trabaje en lugares, como unidades de cuidado
rEict?e”;Zn ig'gtnrif g;zge;asss. de EPP’s y lavado intensivo 0 que tengan casos sospechosos de infeccién
frecuent’e 8 FAAGE, respiratoria aguda grave?
Instalar Gel antibacterial, alcohol y verificar su
uso. 1
Controlar ingreso del personal al frente de obra u
oficinas. sl
La empresa puede Se remite al trabajador a su
Solicitar resultado de 3 casa como medida
- pruebas de COVID-19 preventiva. Como es
g practicadas al sospechoso, el trabajador no :Presenta dos o mas de estos
trabaiador podra presentarse al frente [ & sintomas?:
de obra u oficinas. 1 Tos
2. Dolor de garganta
¢POSITIVO 3. Fatiga
COoVID-19? 4. Dificultad para Respirar
Ver Instructivo casos confirmados 5. Fiebre mayor de 37.5 grados

IN-SGI-SST-02 Aislar temporalmente al

trabajador en el area o
& EFZI_T(L' zona que la empresa ha
destinado, y trasladarlo al
centro de salud mas [€

[ - cercano. St
L Continuar con labores
E tomando las medidas de

prevencion respectivas
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Entrega de EPP: Se garantiza la entrega de elementos de proteccion
individual a todo el personal (protector respiratorio, ocular, guantes). El
registro de esta entrega queda consignado en el formato de cada empresa. El
SST de la empresa realizara seguimiento al EPP entregado al trabajador, asi

como su respectiva reposicion en caso de requerirse.

Durante la atencién a terceros en campo o en oficinas (actividades prediales,
sociales, ambientales, técnicas/construccion, mantenimiento y operaciones...)
se deben utilizar los EPP adecuados para la prevencion del contagio y
propagacion del COVID 19 entregados por la empresa. EPP minimos,
Guantes de latex, Mascarilla cubriendo boca y nariz, Gafas de seguridad

transparente u oscuras.

Residuos ordinarios y generados en obra: Se disponen de puntos de
recoleccion de residuos ordinarios como bioldgicos (mascarillas, guantes,
filtros), con el proposito de que se deposite estos residuos en los recipientes

adecuados). Se garantiza la disposicién adecuada de los mismos.

Limpieza diaria de herramientas y equipos:

Desinfeccion vehiculos (camionetas, buses, equipos de operacion): Se
deben desinfectar con alcohol las superficies de mayor contacto de personas,
tales como: manijas de agarre, palancas, guanteras, volantes, mangos de
herramientas y demas superficies.

Se realiza la limpieza y desinfeccion como minimo una vez, segun lo descrito
en el procedimiento Anexo 3. PR-SGI-SST-12 PROCEDIMIENTO
LIMPIEZA Y DESINFECCION DE EQUIPOS/VEHICULOS.
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Esta limpieza debe realizarse minimo con frecuencia diaria. En caso de
vehiculo, equipo o herramienta de uso compartido, se debe realizar la

limpieza antes de iniciar la operacion y puesta en marcha.

La limpieza y desinfeccion se deja registro en los formatos: . FR-SGI-SST-14
CONTROL DE LIMPIEZA DE EQUIPOS Y VEHICULOS- Anexo 4.

Igualmente, se debe dotar por vehiculo, un frasco de Alcohol Glicerinado con
concentracion de alcohol igual o superior al 70%, como lo indica el Protocolo

de limpieza y desinfeccion de areas para la prevencion del COVID19.

Es responsabilidad de la Persona a cargo del vehiculo que una vez realice la
limpieza y desinfeccion del vehiculo, deje el registro en el formato

correspondiente.

En las capacitaciones al Personal, se enfatizara el uso del Alcohol Glicerinado
al utilizar los vehiculos de la empresa. Es responsabilidad de la Persona a
cargo del vehiculo, solicitarles a los pasajeros, que una vez ingresen al

vehiculo, se apliquen el Alcohol Glicerinado.

Retirar de los buses y vehiculos todos los adornos (felpas - gomas, etc.).

Puntos Bioseguros: Se instalard en zonas estratégicas puntos bioseguros, el
cual consta de una bomba de espalda con soluciones a base de hipoclorito de
sodio (o cualquier sustancia desinfectante y estaran disponibles para la

descontaminacion del personal y los vehiculos por sector.

Hidratacioén: En el caso de personal de operacion y mantenimiento se hard
con el suministro de agua potable en bolsa y para personal de obra a través
de puntos de hidratacion en condiciones de higiene y limpieza. 1 punto de

hidratacion por frente de obra.
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Capacitacion: Diariamente se realizard una charla de seguridad con duracion
minima de cinco minutos en temas referentes al COVID-19 y las medidas
preventivas que el trabajador debe tener. Este registro quedara consignado

en el formato de REGISTRO DE ASISTENCIA ANI GCSP-F-131- Anexo 6 o

el formato que la empresa tenga implementado, y tomar registro fotografico.

8.2.2 Administracion.

Horarios/turnos de trabajo: Se generan horarios distintos o turnos para el
personal con el fin que coincidan en las oficinas el menor ntiimero de

personas.

Se habilita el trabajo en casa para personal mayor de 60 afios, mujeres
embarazadas y para aquellos cargos que por la naturaleza de sus funciones
puedan desarrollar las actividades desde casa. Esta medida disminuye la

cantidad de personas que coinciden al mismo tiempo en oficina

Recomendacién para efectuar trabajo en casa

a. Elegir un espacio adecuado dentro de tu casa que puedas adecuar para
trabajar cdmodo y mantener la confidencialidad de los temas.

b. Es posible que no estés solo en casa, asi que es importante que en
familia se comprenda que estds trabajando y que requieres
concentracion.

c. Planear las actividades a desarrollar para el dia

d. Organizar y segmentar horarios

Crea recordatorios para hacer pausas activas, hidratarte y alimentarte

a. Utiliza las herramientas tecnologicas para mantenerte conectado.

Limpiezay desinfeccion oficinas: Enjornada mafianay tarde, el personal

de servicio generales realizara la respectiva limpieza y desinfeccion. Esta
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limpieza y desinfeccidon de oficinas se realiza siguiendo los lineamientos
establecidos en el PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION-
ANEXO 2

Participacion del personal: Es obligacion de todo el personal participar en
las charlas y capacitaciones impartidas sobre la prevencién del contagio.

Estas se deben efectuar por el personal SST de manera diaria.

Disminuir las reuniones presenciales y en lugares con alta concentracion
de personas, en particular, si éstas se llevan a cabo en sitios de espacio

reducido y baja ventilacion.

Evitar dreas o lugares con aglomeraciones donde sea posible interactuar

con personas enfermas.

Limpieza y desinfeccion zona de alimentos:

La zona de alimentos serd limpiada y desinfectada tres veces al dia por el
auxiliar de servicios generales o el trabajador asignado para esta funcion,
sin embargo, es responsabilidad de cada trabajador que antes y después
de consumir alimentos limpie y desinfecte el drea de consumo, ademas
que los utensilios como vasos, pocillos, platos, cubiertos, entre otros sean

de uso personal.

8.2.3 Transporte y movilizacion del personal:

Para transportar al personal al interior del proyecto se debe realizar de
acuerdo a lo siguiente. Se debe permitir una persona por fila ubicandose
en zigzag, siendo “A” el puesto a ocupar por empleado, como se

distribuye en la siguiente imagen.
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DETRAS

Distribucion del personal dentro del vehiculo
Se describe a continuacion el maximo de pasajeros a transportar de acuerdo

a la capacidad del vehiculo.

Buses de 42 asientos: 20 pasajeros
Buses de 37 asientos: 18 pasajeros.
Buses de 27 asientos: 11 pasajeros.
Microbus de 19 asientos: 9 pasajeros.

Camioneta Doble Cabina: 3 Pasajeros

Al inicio de cada actividad deben limpiar y desinfectar el vehiculo siguiendo
lo contemplado en el procedimiento PR-SGI-SST-12 LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE EQUIPOS/VEHICULOS -Anexo 3, asi como
diligenciar el formato FR-SGI-SST-14 CONTROL DE LIMPIEZA DE
EQUIPOS Y VEHICULOS - Anexo 4, el cual debe ser entregado con el
preoperacional.

El conductor es el responsable de garantizar el maximo de pasajeros a

transportar y registrara el personal transportado en el formato FR-SGI-SST-
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46 CONTROL DE TRANSPORTE DE PERSONAL- Anexo 11 que se

entregara junto con los preoperacionales.
8.2.4 Transporte de carga, suministro de insumos, equipos y maquinaria.

v" Al inicio de cada actividad deben limpiar y desinfectar el vehiculo siguiendo
lo contemplado en el procedimiento PR-SGI-SST-12 LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE EQUIPOS Y VEHICULOS-Anexo 3, asi como
diligenciar el formato FR-SGI-SST-14 CONTROL DE LIMPIEZA DE
EQUIPOS Y VEHICULOS - Anexo 4, el cual debe ser entregado con el
preoperacional.

v" Se debe limpiar el volante, las manijas de las puertas, el tablero, parte superior
de la guantera, palanca de cambios, parte interna de las puertas y todas las
demas partes que tengan contacto habitual con las manos. Esta limpieza debe
realizarse al inicio de la jornada y en caso de vehiculo de uso compartido, se
debe realizar la limpieza antes de iniciar la operacion y puesta en marcha.

v" Los conductores no deben tener en lo posible contacto con el exterior. En caso
de tener que salir del equipo deben usar tapabocas, guantes y monogafas.
Actividades como el carpado y descarpado de volquetas deben ser en lo
posible realizadas por el personal de obra.

v' Los documentos de la carga deben ser depositados en bolsa plastica
transparente.

v" En los sitios de cargue donde sea posible, se habilitaran sitios de espera con
bafos en buen estado, funcionando con suministro permanente de agua, con
jabdén y toallas desechables.

v" Cuando haya terceros que suministren material, u otro insumo, se debe
verificar antes que ingrese al sitio de obra que cuente con sus EPP completo.
De igual manera se hace control de temperatura de acuerdo al procedimiento
PR-SGI-SST-13 USO DE TERMOMETRO DIGITAL O INFRAROJO-
Anexo 8 y se registra en el formato FR-SGI-SST-13 CONTROL
TEMPERATURA- Anexo 9
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v" Cualquier vehiculo que transporte insumos para el proyecto, desde su sitio
de origen debera venir desinfectado y una vez llegue a la obra nuevamente
serd desinfectado. El conductor a menos que sea estrictamente necesario no
se podra bajar del vehiculo al momento del descargue. Si es necesario que
salga del vehiculo con anterioridad se aplicard un sistema de desinfeccion en

todo el cuerpo.

8.3 ELEMENTOS E INSUMOS DE CONTROL BIOLOGICO.

Unidades sanitarias en todos los lugares de trabajo: la limpieza y desinfeccion
de bafios minimo tres veces al dia en todos los centros de trabajo. Los pisos y
bafios se deben limpiar y desinfectar con una solucion de hipoclorito de sodio
en las concentraciones definidas, cumpliendo con la cantidad de banos por

persona de acuerdo a la legislacion vigente.

En la medida posible se instalaran lavamanos portatiles, de lo contrario se
garantizard la disposicion de puntos donde se adapte un sistema de suministro
de agua y la disponibilidad de jabdn y toallas desechables con acceso a todo el
personal.

En las baterias de lavamanos se instala el protocolo obligatorio de lavado de
manos.

Para personal que no tenga acceso a lavamos debido a las condiciones de la obra,
se le suministrard alcohol glicerinado dejando el registro en el formato de

entrega de elementos personal.

Residuos so6lidos: Se dispone en cada frente de obra puntos ecoldégicos, con el
proposito de garantizar que se deposite ahi los residuos ordinarios y bioldgicos

(tapabocas, toallas desechables, guantes latex, etc).

Elementos de Proteccion Personal: A parte de los EPP contemplados en la

Matriz de EPP de cada empresa, se debe suministrar obligatoriamente
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proteccion respiratoria y guantes, lo anterior de acuerdo a la labor que se esté
realizando en obra u oficinas, y se deja registro de entrega en el formato de
elementos de proteccion personal., estas entregas se van a registrar en el formato
establecido por cada empresa. También se hard seguimiento diario al estado de

estos EPP, y se hara su respectiva reposicion.

1 alcohol y/o alcohol glicerinado, se suministrara con intervalos de cada 03 horas
por parte del personal SST tanto para obras como para oficina

Lider en SST uno (1) por cada ciento cincuenta (150) trabajadores.

Puntos de atencidn basica dotado con el personal necesario y elementos para la

atencion adecuada de emergencias por proyecto

8.4 CONTROL DE EMERGENCIAS E INCIDENTE DE SALUD.
En los frentes de obra donde se adelantan construcciones se dispondra:

v" En cada sector, se tendrd una zona de aislamiento de 1,5 mts x 1,5 mts la cual
se construird con columnas de madera y techo en zinc. Serd delimitada con
polisombra y tendra un botiquin tipo B, silla, camilla plastica y elementos de
desinfeccion.

Se realiza inspeccion en el formato FR-SGI-SST-02B INSPECCIONES
BOTIQUINES TIPO B-Anexo 12.

Los botiquines tipo B dispuestos uno (1) por cada ciento cincuenta (150)
trabajadores.

Camillas dispuestas una (1) por cada ciento cincuenta (150) trabajadores.

En caso que se presente un empleado con sintomas relacionados al COVID-
19 se asilard y ubicara en esa zona hasta que en un tiempo no maximo de 30
minutos se traslade en vehiculo disponible en el drea hasta el centro de salud

mas cercano.
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Para la atencion de emergencia de registran los ESE Hospitales disponibles

en el Area Directa del Proyecto

ESE HOSPITAL CESAR URIBE PIEDRAHITA NIVEL 2 (Caucasia)

Direccion: Calle 31 con Carrera 18, El Palmar, Caucasia, Antioquia

ESE HOSPITAL REGIONAL CESAR URIBE PIEDRAHITA NIVEL 3 (Nuevo
Caucasia)
Direccion: Cra. 20 y Carretera 25 km 3.3 desde la cabecera municipal via

Taraza

ESE HOSPITAL SAN RAFAEL NIVEL 1 (Zaragoza)
Direccion: Cra 17¢-21,, Cl. 25 #17c1, Zaragoza, Antioquia

ESE HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS NIVEL 2 (Segovia)
Direccién: Cra. 59 #491, Segovia, Antioquia

ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL NIVEL 1 (Nuestra Sefiora De Los
Remedios)

Direccion: Calle Las Palmas N° 12-120. Remedios-Antioquia-Colombia.

CLINICA DEL COUNTRY NIVEL 3 (Bogota)
Cra. 16 #82-95, Bogota, Cundinamarca

8.4.1 Zona de Aislamiento temporal:

Se va a disponer una zona de aislamiento temporal por cada centro de
operacion para personal que llegase a presentar sintomas asociados al

COVID-19 bajo las siguientes caracteristicas:
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e Area minima de 1,5m2 debidamente identificada y sefalizada como
area de paso restringido.
e Se debe cumplir con el protocolo de desinfeccidn establecido.
e Bano de uso exclusivo dotado con jabon desinfectante y toallas de
papel para lavado y secado de manos.
e Este espacio debe estar sefializado y debe contar con lo establecido en
el PRTSST -005 Protocolo de aislamiento de trabajadores para la
prevencion del COVID19

8.4.2 Seguimiento al personal.

Cuando un empleado deba ser trasladado al centro de salud por presentar
sintomas, se realizara notificacion a la ARL y las secretarias de salud por
medio de correo electrénico sobre el sintoma encontrado en el trabajador
para el respectivo seguimiento.

Se realizara seguimiento al estado de salud y en caso que las autoridades

identifiquen que es un caso positivo de coronavirus de aplica el instructivo.
IN-SGI-SST-002- Anexo 10.

8.5. MEDIDAS PREVENTIVAS PARA EL PERSONAL QUE VISITAN LOS
PROYECTOS.

El personal que realice visitas a los municipios donde se estad ejecutado el
proyecto debe cumplir adicional a las medidas establecidas en el presente

protocolo, con lo siguiente.

v" Recibir charla de seguridad minimo de cinco minutos de las medidas de
prevencion que debe tener en las instalaciones. Los soportes deben estar
consignados en el registro de asistencia GCSP-F-131 (o el que la empresa

tenga dentro de su SGI) y registro de fotografico.
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v Cuando entra una persona ajena al proyecto, el lider SST o quien se designe
verifica que tenga los EPP obligatorios y en caso de no tenerlos otorgarlos, de
igual manera se debe realizar el control de la temperatura de acuerdo al
procedimiento mencionado PR-SGI-SST-13 USO DE TERMOMETRO
DIGITAL O INFRAROJO y diligenciar el formato FR-SGI-SST-13 CONTROL
TEMPERATURA.

v' En caso de presentar sintomas respiratorios como seca, dificultad para
respirar o cansancio general, no asistir a los proyectos.

v' Lavarse las manos con agua y jabon si permanece mas de tres horas en el
frente de obra, para ello se dispondra de puntos donde tiene los elementos
para hacerlo.

v" No saludar de mano, abrazo o cualquier tipo de contacto personal.

v" No tocarse los ojos, cara, boca, o nariz con las manos sin lavarse o limpiarse
previamente, aunque lleve guantes.

v' No compartir cubiertos, vasos, botellas o bebidas con las personas
acompanantes o que se acerquen a usted.

v" No usar anillos o joyas durante la visita.

8.6. CHARLAS Y CAPACITACIONES.

En las evaluaciones de la capacitacion se evaluard obligatoriamente al
trabajador acerca de las medidas de prevencion que debe tener para evitar ser
contagiado con COVID-19

8.6.1 Recomendaciones.

En todas las capacitaciones que se realicen es obligatorio incluir las siguientes

recomendaciones para los asistentes.
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e Si se desplaza en carro particular limpiar las manillas de fas puertas, el
volante o timoén con alcoholo paiiitos desinfectantes.

e No saludar con besos ni abrazos, ni de la mano.

e No tocarse los ojos, cara, boca o nariz con las manos sin lavarse o
limpiarse previamente.

o Estar atento a las indicaciones de la autoridad local sobre restricciones de
movilidad y acceso a lugares publicos, como centros comerciales, clinicas,
hoteles, restaurantes. Visite solamente aquellos lugares estrictamente

necesarios y evite aglomeraciones de personas.
8.6.2 Capacitaciones Coronavirus.

Antes de iniciar labores en un frente de obra u oficina, o al llegar personal
visitante se debe realizar la charla de seguridad como minimo cinco minutos
y registrar la asistencia en el formato mencionado y realizar un registro

fotografico.

Bimensualmente se realizard en todos los frentes de obra una capacitacion en
los siguientes temas:

e Coronavirus, como prevenirlo y prepararse para el trabajo

e Laimportancia del lavado de manos

e Uso adecuado de los EPP como prevencion para el Covid-19

e Autocuidado

e Importancia del distanciamiento como medida de proteccion

8.7. FRECUENCIA DE LAS GESTIONES Y PROTOCOLOS.
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Humana

Gestion Legal
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de contingencia
para la
prevencion del
COVID-19
durante el
desarrollo de
las actividades
mientras se
mantenga la
emergencia

sanitaria,

Previo al
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semanales con
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asistencia)
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elementos de
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desinfeccién

Gestion de

Compras

Coordinar con
proveedores la
disponibilidad
y entrega de
todos los EPP y
elementos de
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un Stock de 15
dias para los
EPP
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durante la
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sanitaria.
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inventario de
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social Gestion SST, mantenga la emergencia |divulgacion

Residentes e emergencia sanitaria

Inspectores sanitaria. Aplica

para personal
interno,
contratistas,
proveedores y

ejecutores

De acuerdo al

_ ingreso Desde el
Directores de ) o
., paulatino del  |reinicio de
obra, Gestion

Areas, horarios personal se actividades y |(Cronograma,
Humana, ; o
y turnos de ., agruparan por |hastala descripcion de
) Gestion SST, .,
trabajo } frentes de obra |duracién de |frentes de obra)
Residentes e . )
de maximo 10 |la emergencia
Inspectores L
personas. Se sanitaria
presentara en
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documento
anexo los
frentes de
trabajo y los

horarios

Consorcio Constructor

CONEXION NORTE

Directores de

obra, Gestion

Ver documento

anexo

Operacion y Humana, A partir del | Cronograma
B . (Cronograma, ) )
construccion Gestion SST, o 20 de abril adjunto
_ descripcion de
Residentes e
frentes de obra)
Inspectores
Personas
mayores de 60
Direccion anos haran
Administrativa, |teletrabajoen |Desde el
Directores, casa. No podran | reinicio de
Gestion ingresar a actividades y
o ., e Formatos de
Administraciéon | Humana, ningun frente | hasta la . »
By » implementacion
Gestion Legal, |de obra. Enlas |duracion de
Gestion SST, oficinas se la emergencia
Residentes e implementaran |sanitaria
Inspectores protocolos de
conformidad a
la circular 003.
Se utilizara el |Desde el
) » numero de reinicio de FR-SGI-SST-14
Direccién , .
Transporte y . . vehiculos actividadesy |CONTROL DE
o Administrativa, )
movilizacion de | necesarios para |hasta la LIMPIEZA  DE
Directores de . .,
personal _ cumplir las duracion de | EQUIPOS Y
obra, Residentes )
normas la emergencia | VEHICULOS.
establecidas en |sanitaria
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la circular 003.
Antes de iniciar
cada jornada se
desinfectaran
los vehiculos
mediante rocio
de las zonas en
contacto con las

personas.

<
>

Consorcio Constructor

CONEXION NORTE

Transporte de

Cualquier
vehiculo que
transporte
insumos para el
proyecto, desde
su sitio de
origen debera
venir

desinfectado y

Desde el

reinicio de

FR-SGI-SST-14

carga, Direccion una vez llegue a .
o o ) actividadesy |CONTROL DE
suministro de | Administrativa, |la obra
) } hasta la LIMPIEZA  DE
Imnsumos, Directores de nuevamente L,
) ) ] duracion de | EQUIPOS Y
equipos y obra, Residentes |sera '
T . la emergencia | VEHICULOS.
magquinaria desinfectado. El o
sanitaria
conductor a
menos que sea
estrictamente
necesario no se
podra bajar del
vehiculo al
momento del
descargue. Si es
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necesario que
salga del
vehiculo con
anterioridad se
aplicara un
sistema de
desinfeccion en

todo el cuerpo.

<
>

Consorcio Constructor

CONEXION NORTE

Elementos e
insumos de
control

bioldgico

Gerencia,
Direccion
Administrativa,
Directores,
Gestion
Humana,
Gestion Legal,
Gestion SST,

Residentes e

Se utilizaran el
numero de
bafos y
lavamanos
necesarios para
dar
cumplimiento a
la circular 003.
Se garantizara
el suministro
permanente de
tapabocas a
todo el personal
en los frentes de
obra. Cada

Desde el
reinicio de

actividades

Formato aplicable
de EPP por cada
empresa de
acuerdo a su
Sistema
Integrado de
Gestion.
FR-SGI-SST-41
Lista de chequeo

medidas de

frente de obra bioseguridad
Inspectores , .
tendra agua, registro
jabon y gel fotografico
desinfectante
(alcohol
glicerinado) de
tal forma que
los trabajadores
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en cualquier
momento
puedan lavarse

las manos

P
>

Consorcio Constructor

CONEXION NORTE

Control de
emergencias e
incidentes en

salud

Gerencia,
Direccion
Administrativa,
Directores,
Gestion
Humana,
Gestion Legal,
Gestion SST,
Residentes e

Inspectores

En caso que
haya una
persona son
sintomas de
Covid-19, sera
llevado a la
zona de
aislamiento y
posteriormente
trasladado a la
entidad
prestadora de
salud mas
cercana. Se hara
seguimiento
telefénico para
saber su
evoluciéon. En
caso de
confirmarse
positivo para
Covid-19 se
procederad a
determinar
cuales

trabajadores

Cuando se
presente un

caso

FR-SGI-SST-42
Seguimiento

contacto
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tuvo contacto y
éstos
inmediatamente
seran aislados y
no podran
seguir
laborando hasta
confirmar que
no se
encuentren
contagiados.
En cada frente
habra un
Gerencia, brigadista
Direccion responsable que
o ) Desde el
Administrativa, |todos los o
_ i reinicio de
Directores, trabajadores o
B actividades y o
Recurso Gestion cumplan con las hasta | El seguimiento se
asta la
humano Humana, normas del B hara a diario
B duracion de
Gestion Legal, protocolo. ]
., la emergencia
Gestidn SST, (Lavado de o
. sanitaria
Residentes e manos,
Inspectores desinfeccion de
elementos de
trabajo, etc.)
) Gerencia, Cualquier
Medidas ] ., Desde el
] Direccion personal que o
preventivas o ) . reinicio de
Administrativa, |visite el o
para el personal | , |actividades y
. Directores, proyecto debera
que visite los ., hasta la
Gestion tener todos los B
proyectos duracion de
Humana, elementos de
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P

i
Consorcio Constructor

CONEXION NORTE

Gestion Legal, | proteccion. la emergencia
Gestion SST, Antes de sanitaria
Residentes e ingresar a
Inspectores determinado
frente se le
tomara la
temperatura y
se le realizara el
proceso de
desinfeccion.
Gerencia, ) , Desde el
L, Se dictaran o
Direccion reinicio de
o ) charlas de 5 o
Administrativa, . actividades y
. minutos antes
Directores, o hasta la
B de iniciar la .,
Charlas y Gestion _ duracion de |Formatos de
T jornada laboral ) ] ]
capacitaciones |Humana, la emergencia | asistencia
B sobre las o
Gestion Legal, sanitaria con
o normas para
Gestion SST, ) una
) prevenir el )
Residentes e ) frecuencia
Covid-19. L
Inspectores diaria
En cada sector, | Antes de
se tendra una  |reiniciar
zona de actividades
i ., aislamiento de |en cada
Direccién
Zona de . . 1,5 mts x 1,5 frente se Formato y
) ) Administrativa, ) . ]
aislamiento _ mts la cual se  |instalard una |registro
Directores de o, o
temporal _ construird con |zona de fotografico
obra, Residentes ) )
columnas de aislamiento
madera y techo |en cada
en zinc. Sera sector (5
delimitada con |sectores) en
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polisombra y
tendra un
botiquin, silla y

elementos de

los
campamentos
autorizados

por Licencia

e

Consorcio Constructor
CONEXION NORTE

desinfeccion Ambiental
Direccion
o o ) Desde el
Seguimiento al | Administrativa, |Ver o
] ) reinicio de N/A
personal Directores de organigrama o
] actividades
obra, Residentes
Antes de iniciar
las labores
diarias de
trabajo se
desinfectaran
todas las
) . Direccién herramientas
Manipulacion o ) ] Desde el
i Administrativa, |con un sistema .
de herramientas| __ ) reinicio de
. Directores de de rocio de o
de trabajo ] ) ) actividades
obra, Residentes | hipoclorito o en
su defecto con
aplicacion de
alcohol o gel
desinfectante
(alcohol
glicerinado).
8.8 OBLIGACIONES Y RECOMENDACIONES.
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La empresa suministra todos los recursos a sus trabajadores para la debida
proteccion en cada una de sus actividades, asi como personal disponible para
hacer el seguimiento y dar cumplimiento a estas medidas, sin embargo, el

trabajador esta en la obligacion de:

v" Reportar algtin contacto con contagiado o sintomas presentados.

v' Informarse de fuentes oficiales

v Lavado de manos minimo cada 3 horas, al iniciar y terminar la jornada de
trabajo o cada labor, cuando las manos estdn contaminadas por secrecion
respiratoria, después de toser, estornudar; antes y después de ir al bafio.

v' Prevencion: Si sufre resfriado, tos, gripe o presenta sintomas como resfriado,
fiebre o dificultad para respirar absténgase de presentarse al trabajo, informe
a su jefe inmediato o gestidn humana, y reintégrese a la labor una vez este

recuperado presentando los registros médicos aplicables.

<\

Evitar contacto fisico, no dar la mano, besos, ni abrazos

v' Organizar y mantener limpio los documentos, archivar, mantener el
escritorios, mesas, sillas y objetos como teléfonos. Radios. Celulares, teclados,
entre otros, limpios y desinfectados. Mantenga su sitio de trabajo libre y
despejado.

v Conductores de Vehiculos: Desinfecte con regularidad las superficies y
partes del vehiculo con las que tiene contacto frecuente como: manijas de las
puertas, volante o cabrilla, palanca de cambios, hebillas del cinturén de
seguridad, radio, comandos del vehiculo, espejos retrovisores, entre otros.
minimo al iniciar o finalizar cada recorrido. En la medida de lo posible
mantenga ventilado el vehiculo.

v Conservar distancia aproximada de 2 m con los demdas companeros y
colaboradores.

v Recursos: Usar adecuada y eficientemente los elementos de limpieza y

desinfeccion aseo dispuestos en el centro de trabajo, gel desinfectante (alcohol

glicerinado), alcohol, papel, toallas desechables, etc. y evitar el desperdicio

del agua (uso eficiente).
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v" Reuniones: Buscar alternativas de reuniones o si es necesario hacerlas
guardar distancia de 2 metros y no participar mas de 15 personas, ademas de
buscar un lugar amplio y con suficiente ventilacion.

v' Capacitaciones: desarrollar sesiones escalonadas con nimero de personas
acorde al lugar, evitar aglomeraciones, mantener distancia minima de 2 m
entre personas, usar espacios abiertos o ventilados.

v' Interaccion social: evitar la asistencia e interacciéon en lugares con
aglomeraciones de personas que puedan tener sintomas o padecer patologias
relacionadas y contagiosas.

v' Hidratacion: Consumir agua potable frecuentemente y evitar el consumo de
tabaco

v' Uso Tapabocas: Es obligatorio hacer uso del tapabocas cuando haya
aglomeracion de personas que no garantice la distancia minima de dos
metros, ejemplo transporte publico.

v" Encuesta Covid Retorno Laboral. Es obligacion de todos los trabajadores el
diligenciamiento de la encuesta sobre el estado de salud previo el retorno al
proyecto después del aislamiento obligatorio decretado por el Gobierno
Nacional. FR-SGI-SST-45 ENCUESTA COVID RETORNO LABORAL-
ANEXO 13.

9. PROCEDIMIENTOS, INSTRUCTIVOS, FORMATOS:

Cada empresa que conforma el Proyecto Conexion Norte, dentro de su Sistema
Integrado de Gestién tiene su informacion documentada controlada, como son
manuales procedimientos, instructivos, estandares de seguridad, formatos etc. La
concesion solicitard estos registros y le realizard el respectivo seguimiento de

acuerdo a la periodicidad de aplicacion contemplada en este protocolo.

Los formatos referenciados en los anexos, se aplicaran obligatoriamente por los
subcontratistas, consorciados y se realizara el respectivo seguimiento por parte del

area SST del Consorcio Constructor y Autopistas del Nordeste S.A.S
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10. ANEXOS

e FR-SGI-SST-42 SEGUIMIENTO CONTACTO-Anexo 1

e PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION- Anexo 2.

e PR-SGI-SST-12 PROCEDIMIENTO LIMPIEZA Y DESINFECCION DE
EQUIPOS/VEHICULOS - Anexo 3

e FR-SGI-SST-14 CONTROL DE LIMPIEZA DE EQUIPOS Y VEHICULOS- Anexo 4

e FR-SGI-SST-41 LISTA DE CHEQUEO MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD- Anexo 5.

e REGISTRO DE ASISTENCIA ANI GCSP-F-131- Anexo 6

e CRONOGRAMA REACTIVACION DE OBRA- Anexo 7

e PR-SGI-SST-13 USO DE TERMOMETRO DIGITAL O INFRAROJO Anexo 8

e FR-SGI-SST-13 CONTROL TEMPERATURA-Anexo 9.

e IN-SGI-SST-02 CASOS CONFIRMADOS-Anexo 10

e FR-SGI-SST-46 CONTROL DE TRANSPORTE DE PERSONAL- Anexo 11

e FR-SGI-SST-02B INSPECCIONES BOTIQUINES TIPO B-Anexo 12.

e FR-SGI-SST-45 ENCUESTA COVID RETORNO LABORAL- ANEXO 13.

11. HISTORIA Y APROBACION DEL DOCUMENTO.

CONTROL DE CAMBIOS
VERSION FECHA DESCRIPCION DEL CAMBIO
No
01 08 de abril de | Versién Inicial
2020
02 16 de abril de | Reestructuracion del protocolo de acuerdo
2020 a los requerimientos contemplados en la
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circular conjunta 003 del o8 de abril del
2020.

Inclusién de formatos, procedimientos e
instructivos de acuerdo a

recomendaciones de interventoria.

03 20 de abril de | Inclusion de limpieza y desinfeccion zona
2020 de alimentos.
Restructuracion de acuerdo a las

recomendaciones de Interventoria.

REVISION Y APROBACION
ELABORO | Jessica REVIS | Maria Camila | APROB | Juan Manuel
Dayana o Narvaez Silva | O Marifio
Arteaga Maldonado
Maldonado/Jose
Ricardo
Villadiego
Bockelmann
CARGO Profesional | CARG | Directora CARGO | Gerente
SGI (@) Administrativa General/Gerente
General
FIRMA FIRM FIRMA
A
FECHA 20 de abril | FECH |20 de abril de | FECHA 20 de abril de
de 2020 A 2020 2020
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